
を にする仕事術AI 味方

https://crie.hp.peraichi.com/

セミナー内容

開催方法

キャリアの不安を自信に変える！

～経験を強みに変えるAI実践セミナー～

第8回  ANABUKI学びと成長セミナー

これまでの経験を、ＡＩ時代の自信に。

参加無料

日々の仕事で培ってきた「気づく力」「判断する力」は、AI活用の
際に役立つ強みです。
本セミナーでは、これまでの経験を活かしながら、AIを仕事の味方
にする考え方と実践方法をわかりやすく紹介します。AIを使ったこ
とがない方も、一緒に体験しながら、明日からできることを見つけ
ましょう！

お申込みはこちら▶0120-26-7676

土12.5
10:00-12:00

― AI時代に“必要とされる人”の新しい働き方 ― 
これからの10年、私たちの仕事はどう変わる？

― Geminiで体験
―
明日から自分の仕事に活かせる！AIの基本と実践

企業目線のリアルな市場感をもとに、AI時代に企業が求め
る人材像をわかりやすく解説。これからのキャリアを支え
る考え方と、AIとともに働く新しい働き方を紐解きます。

Geminiの音声入力を使い、AIに分かりやすく指示を出す
方法を体験。パソコン操作や文章入力が得意でなくても、
話すことから仕事を進めるAI活用の基本を身につけます。

※体験ワークで一緒にGeminiを試したい方は、事前に各自でGoogleアカウントをご用意ください。
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オンラインセミナー（Zoom）
事前予約制（12月3日 18:00締切）

性別・年齢問わずご参加いただけます。就活中の学生の方も大
歓迎！AIを使ってお仕事している方も、AIを使ったことがない
方も、お気軽にご参加いただけます！
　　AIの進化に、仕事やキャリアへの不安を感じている方
　　AIを仕事にどう使えるのか知りたい方　など

こんな方におすすめ

2026.
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